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ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 
• ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ         Ελπίδα Κόλλια του Παναγιώτου. 

• ΗΜ.ΓΕΝΝΗΣΗΣ                  05/10/1988. 

• ΤΟΠΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ            Αθήνα. 
 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

• E-mail:                                  elpidakollia@outlook.com  

• Τηλέφωνo:                           6948875880. 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ   

• ΑΓΓΛΙΚΗ: Άριστη γνώση-   ECPE Michigan, IELTS Band Score 8/9 
(05/2021). 

• ΓΑΛΛΙΚΗ: Πολύ καλή γνώση- DELF B2. 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ   Πιστοποίηση ECDL. 
 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ- ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ  

 

• 2006: Απολυτήριο 5ου Ενιαίου Λυκείου Ηλιούπολης «ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
ΠΑΠΑΝΟΥΤΣΟΣ». Βαθμός  Απολυτηρίου: 19,4/20. 
 

• 20/06/2012: Πτυχίο Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Λάρισα). 
Βαθμός: λίαν καλώς (6,88). 
 
 

• 28/9/2012- 27/10/2012: Ιατρός Υπηρεσίας Υπαίθρου - Εκπαίδευση στο 
Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών του Γενικού Νοσοκομείου Μεσσηνίας. 
 

• 28/10/2012- 27/9/2014: Ιατρός Υπηρεσίας Υπαίθρου στο 
«Περιφερειακό Ιατρείο Κάμπου Αβίας Μεσσηνίας-Κέντρο Υγείας Αγίου 
Νικολάου Μεσσηνίας».   
28/10/2012- 27/9/2013: 11 μήνες Υπόχρεη Υπηρεσίας Υπαίθρου στο 
Περιφερειακό Ιατρείο Κάμπου Αβίας.  
28/9/2013- 27/9/2014: 12 μήνες Υπηρεσία Υπαίθρου στο 
«Περιφερειακό Ιατρείο Κάμπου Αβίας Μεσσηνίας με παράταση)». 
 

• 10/2014- 12/2015: Παρακολούθηση ως ειδικευόμενη ιατρός  στην 
«Οφθαλμολογική Κλινική του Γενικού Νοσοκομείου Μεσσηνίας». 



 
• 13/01/2016- 21/12/2018: Παρακολούθηση ως ειδικευόμενη ιατρός στο 

Β’ Οφθαλμολογικό Τμήμα του «Οφθαλμιατρείου Αθηνών». 
(13/01/2016- 16/10/2018: Παρακολούθηση σαν ειδικευόμενη ιατρός. 
17/10/2018- 21/12/2018: Παρακολούθηση σαν ειδικευόμενη ιατρός σε 
παράταση). 
 

• 04/05/2018: Fellow of the European Board of Ophthalmology, EBO 
exams, Paris, France. 
 
 

• 28/12/2018- 04/02/2019: Παρακολούθηση ως ειδικευόμενη ιατρός σε 
παράταση στο Οφθαλμολογικό Τμήμα του «Γενικού Νοσοκομείου 
Παίδων Αθηνών Παναγιώτη και Αγλαΐας Κυριακού». 
 

• 28/01/2019: Απόκτηση Τίτλου Ειδικότητας Οφθαλμολογίας. 
 

• 01/02/2019- 16/10/2019: Παρακολούθηση στο Τμήμα Γλαυκώματος 
του Β’ Οφθαλμολογικού Τμήματος του «Οφθαλμιατρείου Αθηνών» και 
συμμετοχή στη διενέργεια του ολοήμερου ιατρείου. 
 

• 07/02/2019- 20/05/2019: Έμμισθη Οφθαλμίατρος στο Οφθαλμολογικό 
κέντρο «Provision». 
 

• 15/02/2019- 04/10/2019: Παρακολούθηση και συμμετοχή στη 
διενέργεια του ολοήμερου οφθαλμολογικού ιατρείου του «Γενικού 
Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης». 
 
 

• 02/12/2019- 25/06/2021: Έμμισθη ιδιώτης οφθαλμίατρος στο 
οφθαλμολογικό κέντρο «Cabinets Le Visiologiste, Vitré, Île et Vilaine, 
France». 
 

• 23/08/2021- 19/11/2021: Fellow of Pediatric Ophthalmology and 
Strabismus in «Rotterdam Eye Hospital- Het Oogziekenhuis», The 
Netherlands. 
 

• 01/02/2022- 02/08/2022: Paediatric and Strabismus Clinical Fellow in 
«Moorfields Eye Hospital», London, UK. 
 
 

• 03/08/2022- 15/01/2023: Paediatric and Strabismus Clinical Fellow in 
«Moorfields Eye Clinic- St. George’s University Hospital, London, UK». 
 



• 23/01/2023- 07/08/2024: Senior Locally Employed Doctor (Clinical 
Fellow) in “Paediatric Ophthalmology, Manchester Royal Eye Hospital, 
Manchester, UK”. 
 

• 21/05/2024: Καθομολόγηση Διδάκτορος (PHD) από την Ιατρική Σχολή 
του Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών για την εκπόνηση 
διδακτορικής διατριβής με θέμα: «Συσχέτιση του πάχους του κεντρικού 
κερατοειδούς με τη μικροκυκλοφορία στην κεφαλή του οπτικού νεύρου 
δια της OCT Αγγειογραφίας, σε ασθενείς με οφθαλμική υπερτονία».  
 

• 30/09/2024- 04/08/2025: Locum Consultant in “Paediatric 
Ophthalmology and Strabismus, Moorfields Eye Hospital, London, UK”. 

 

 
 
 

 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 

 

• 28/9/2012- 27/10/2012: Έμμισθη βοηθός στο Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών του Γ.Ν.Μεσσηνίας. 
 

• 28/10/2012- 27/9/2014: Έμμισθη βοηθός στο «Περιφερειακό Ιατρείο 
Κάμπου Αβίας Μεσσηνίας-Κέντρο Υγείας Αγίου Νικολάου Μεσσηνίας». 
 

• 10/2014- 12/2015: Έμμισθη βοηθός στην Οφθαλμολογική Κλινική του 
«Γενικού Νοσοκομείου Μεσσηνίας». 
 

• 13/01/2016- 21/12/2018: Έμμισθη βοηθός στο Β´ οφθαλμολογικό 
Τμήμα του «Οφθαλμιατρείου Αθηνών».  
(13/01/2016- 16/10/2018: έμμισθη βοηθός. 
17/10/2018- 21/12/2018: έμμισθη βοηθός σε παράταση). 
 

• 28/12/2018- 04/02/2019: Έμμισθη βοηθός σε παράταση στο 
Οφθαλμολογικό Τμήμα του «Γενικού Νοσοκομείου Παίδων Αθηνών 
Παναγιώτη και Αγλαΐας Κυριακού». 
 

• 23/08/2021- 19/11/2021: Fellow of Pediatric Ophthalmology and 
Strabismus in “Rotterdam Eye Hospital”, The Nederlands. 
 

• 01/02/2022- 02/08/2022: Paediatric and Strabismus Clinical Fellow in 
“Moorfields Eye Hospital”, London, UK. 
 



• 03/08/2022- 15/01/2023: Paediatric and Strabismus Clinical Fellow in 
“Moorfields Eye Clinic- St. George’s University Hospital”, London, UK. 
 

• 23/01/2023- 07/08/2024: Senior Locally Employed Doctor (Clinical 
Fellow) in “Paediatric Ophthalmology, Manchester Royal Eye Hospital”, 
Manchester, UK. 
 

• 30/09/2024- 04/08/2025: Locum Consultant in Paediatric 
Ophthalmology and Strabismus, “Moorfields Eye Hospital”, London, 
UK. 
 

• 11/09/2025: έναρξη επαγγέλματος ως Ιδιώτης Οφθαλμίατρος 
(EyeHope.gr), Αθήνα, Ελλάδα. 
Συνεργάτης με: Eye Day Clinic, Athens Eye Care Clinic, ΙΑΣΩ Παίδων, 
Αθηναϊκή Mediclinic, Ευρωκλινική Αθηνών. 
 
 

 

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΚΑΙ ΔΡΑΣΗ  
 

• Εθελοντική προσφορά ως Οφθαλμίατρος στο «Χαμόγελο του Παιδιού». 
 

• Μέλος της «Επιτροπής Διαχείρισης της Μουσειακής Συλλογής και της 
Ιστορικής Βιβλιοθήκης του Οφθαλμιατρείου Αθηνών» με συμμετοχή σε 
κοινωνικές και πολιτιστικές δράσεις. (εκδηλώσεις για την «Διεθνή 
Ημέρα Μουσείων» 2018, 2019 και 2020 στο Οφθαλμιατρείο Αθηνών,  
Φιλανθρωπική Δράση στο 
«Άσυλο Ανιάτων Αθηνών» 02/06/2018, διήμερη ξενάγηση στο 
Οφθαλμιατρείο Αθηνών σε δράση του «Open House», 04/2019, 
συνεργασία με τον «Φάρο 
Τυφλών και το Μουσείο Αφής», 02/2020). 
 

• Μέλος ΔΣ του μη κερδοσκοπικού σωματείου «ΦΙΛΟΙ ΤΟΥ 
ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ». 
 
 

 

 

 

 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΕΓΓΡΑΦΕΣ  

• 27/7/2012: Μέλος του «Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών ΙΣΑ». 
• 30/10/2019: Μέλος του «Ιατρικού Συλλόγου του Île et Vilaine, Γαλλία».  
• 01/02/2021: Μέλος του  «European Society of Cataract & Refractive 

Surgeons. (Membership number 616479)». 
• 01/02/2021: Μέλος του «Asia- Pacific Glaucoma Society APGS. 

(Membership number 25002)». 
• 20/8/2021: Μέλος του «General Medical Council, GMC (Specialist 

Registration with license to practice, No 7920604)». 
• 12/07/2022: Μέλος του «British- Irish Paediatric Ophthalmology and 

Strabismus Association BIPOSA. (Membership number 00265)». 
• 06/08/2022: Μέλος του «European Association for Vision and Eye 

Research EVER». 
• 01/01/2023: Μέλος της «Ελληνικής Εταιρείας Παιδοφθαλμολογίας και 

Στραβισμού». 
• 15/01/2024: Μέλος του «European Paediatric Ophthalmology Society 

(EPOS)». 
• 08/04/2025: Μέλος του «European Strabismus Association (ESA)». 

 
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
 
 

ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΗ: 

• 10ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Λοιμώξεων με θέμα «Λοιμώξεις και 
Αντιμικροβιακή Θεραπεία στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη», Ναύπλιο 
2013. 

• Πειραματικό χειρουργείο (wet lab) με τίτλο «Φακοθρυψία και πρόσθια 
βιτρεκτομή» στο πλαίσιο του 31ου Διεθνούς Συνεδρίου της Ελληνικής 
Εταιρίας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 03/2017. 

• Πειραματικό χειρουργείο (wet lab) με τίτλο «Φακοθρυψία» στο πλαίσιο 
του 31ου Διεθνούς Συνεδρίου της Ελληνικής Εταιρίας Ενδοφακών και 
Διαθλαστικής Χειρουργικής, 03/2017. 

• Πειραματικά χειρουργεία (wet lab) Διαθλαστικής Χειρουργικής (LASIK, 
PRK) στα μηχανήματα WaveLight FS200 Femtosecond Laser και 
WaveLight EX500 Excimer Laser, στο πλαίσιο εκπαιδευτικού 
προγράμματος στο Τμήμα Διαθλαστικής Χειρουργικής του 
Οφθαλμιατρείου Αθηνών, 09/2017. 

• «Φροντιστήριο Γλαυκώματος και Οφθαλμικής Επιφάνειας» για 
ειδικευόμενους, Καμένα Βούρλα, 10/2017. 



• 10th Moorfields International Glaucoma Symposium, London 2018, 
11CBD points. 

• Φροντιστήριο «Βασικές Παράμετροι Τοπογραφίας κερατοειδούς τύπου 
Pentacam και χρήση τους στη Διαθλαστική Χειρουργική», 
Οφθαλμιατρείο Αθηνών, Αθήνα 06/2018. 

• Φροντιστήριο Γλαυκώματος και Οφθαλμικής Επιφάνειας για 
Ειδικευόμενους, Ναύπλιο 10/2018. 

• “3rd International Society of Glaucoma Surgery”, Advanced Surgical 
Wetlab Course, Geneva, 12/2018,  12 EACCME. 

• Trabeculectomy dry lab, στο πλαίσιο του “25ου  Συνεδρίου 
Γλαυκώματος», Αθήνα, 04/2019. 

• «Chirurgia del Glaucoma: Focus sugli impianti di drenaggio molteno, 
AlfaLab» Bologna, Italy 05/2019. 

• Φροντιστήριο «Επίδειξη του αυτόματου εξωτερικού απινιδωτή (AED) 
στο πλαίσιο της βασικής υποστήριξης της ζωής (BLS)». Οφθαλμιατρείο 
Αθηνών, Αθήνα 2019. 

• Alcon Wavelight Technology Users Meeting, Amsterdam, 07/2019. 
• Διαδικτυακό σεμινάριο με θέμα «Biometry Fundamentals», 06/05/2020. 
• Διαδικτυακό σεμινάριο με θέμα «IOL calculation», 20/5/2020. 
• Διαδικτυακό σεμινάριο με θέμα «Topography 

Fundamentals»,11/6/2020. 
• ISGS: International Society of Glaucoma Surgery, Webinar: «Current 

Paradigms in Glaucoma Surgery», 06/02/2020. 
• Διαδικτυακό σεμινάριο με θέμα «VERION DIGITAL MARKER M ένθεση 

τορικών ενδοφακών διόρθωσης του αστιγματισμού κατά την εγχείρηση 
καταρράκτη», 03/2021. 

• Weekly Online Teaching “Sessions in Paediatric Ophthalmology and 
Strabismus”, 2022. 

• “Basic Life Support in Adults and Children”, Certificate, 05/2022. 
• Weekly Online Teaching “Sessions in Strabismus”, Squint Club, 2022. 
• “Advanced Cadaveric Strabismus Course”, 11/2023, Coventry, UK, 13 

EACCME (6.5 per day). 
 
 

 

 

ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ: 

• Φροντιστήριο «Γραμματειακή υποστήριξη του Διαθλαστικού Τμήματος 
του Οφθαλμιατρείου Αθηνών», Αθήνα 2017. 

• Φροντιστήριο «Φορόπτερο: Βασικές αρχές και κλινικές εφαρμογές», 
Αθήνα 2019. 

• “Strabismus Stimulation” Workshop, Moorfields Eye Hospital, London, 
UK 03/2022. 



• Squint Club: Case Presentation, Moorfields Eye Hospital. 
• Φροντιστήριο «Φορόπτερο: Βασικές αρχές και κλινικές εφαρμογές και 

Διάθλαση», Αθήνα, 09/2022. 
• “Brown’s Syndrome”. Weekly Online Teaching Sessions in Paediatric 

Ophthalmology and Strabismus at Moorfields Eye Hospital, 2022. 
• «Retreatment for reactivation of ROP following initial anti-VEGF 

injections: a 5-year retrospective study». Weekly Online Teaching 
Sessions in Paediatric Ophthalmology and Strabismus at Manchester 
Royal Eye Hospital, 2022- 2024. 

• “Paediatric Ophthalmic Emergencies”, Post-graduate teaching at 
Manchester Royal Eye Hospital. 

• “Welcome to Paediatric Ophthalmology”, weekly Online Teaching 
Sessions in Paediatric Ophthalmology and Strabismus at Manchester 
Royal Eye Hospital, 2022- 2024. 

• “Atypical unilateral retinal findings in a 15-year-old patient with 
previously treated ROP”, weekly Online Teaching Sessions in 
Paediatric Ophthalmology and Strabismus at Manchester Royal Eye 
Hospital, 2022- 2024. 

• “Incontinentia Pigmenti”, weekly Online Teaching Sessions in 
Paediatric Ophthalmology and Strabismus at Manchester Royal Eye 
Hospital, 2022- 2024. 

• “Bilateral Acute Proptosis with Papilledema and Sub-retinal Fluid in a 
5-Year-Old Child”: a Case Report, weekly Online Teaching Sessions in 
Paediatric Ophthalmology and Strabismus at Manchester Royal Eye 
Hospital, 2022- 2024. 

• Examiner for “European Board of Ophthalmology”, Paris, France, 
05/2024, 2 EACCME. 

• Εκπαιδευτικά μαθήματα ειδικευόμενων του Νοσοκομείου «Αττικόν»:  
«Βασικές αρχές Στραβισμού», Αθήνα, 09/2024. 

• Συμμετοχή ως ομιλήτρια στο Webinar του “κύκλου Παιδοφθαλμολογίας 
και Στραβισμού” της Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας, Online, 
02/2025. 

• Διάλεξη στο πλαίσιο μεταπτυχιακού προγράμματος Msc Clinical 
Ophthalmology, “Ocular Infections in children”, UCL, London, 03/2025. 

• Examiner for “European Board of Ophthalmology”, Berlin, Germany, 
09/2025, 2 EACCME. 

 

 

 

 
 
 

 



ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ. 

 
• “20th Winter Meeting of the European Society of Cataract and 

Refractive Surgeons”, Athens 2016, 15 EACCME. 
• “9th Annual Congress on Controversies in Ophthalmology”, Athens  

2018, 14 EACCME. 
• “13th European Glaucoma Society Congress”, Florence 2018, 21 

EACCME. 
• “23rd Winter Meeting of the European Society of Cataract and 

Refractive Surgeons”, Athens 2019, 19 EACCME. 
• “14th European Glaucoma Society Congress”, Brussels 2020, 9 

EACCME. 
• “9th World Glaucoma E-Congress”, 06/2021,*15 EACCME. 
• “36th Asia-Pacific Academy of Ophthalmology Congress”, virtual 

2021,*8 EACCME. 
• “22nd European Association for Vision and Eye Research (EVER)” 

Online Congress, October 2021,*19 EACCME. 
• “15th European Glaucoma Society Congress”, Athens, Greece,  

06/2022, *15 EACCME. 
• “40th European Society of Cataract and Refractive Surgeons Congress/ 

World Pediatric Society of Pediatric Ophthalmology and Strabismus” 
Subspecialty Day, Milan, Italy, 09/2022, *7 EACCME. 

• “British Irish Pediatric Ophthalmology and Strabismus Association” 
Meeting, Bristol, UK, 09/2022,*13 EACCME. 

• “23rd European Association for Vision and Eye Research (EVER) 
Congress”, Valencia, Spain, 10/2022,*19 EACCME. 

• “10th World Glaucoma Congress”, Rome, Italy, 06/23, 21 EACCME. 
• “41St European Society of Cataract and Refractive Surgeons Congress/ 

4th World Pediatric Society of Pediatric Ophthalmology and Strabismus” 
Subspecialty Day, Vienna, Austria, 09/2023,*35+5 EACCME. 

• “British Irish Pediatric Ophthalmology and Strabismus Association” 
Meeting, London, UK, 10/2023,*19.5 EACCME.  

• “NEOS Spring Meeting”, Doncaster, UK, 04/2024,*6 EACCME. 
• “16th European Glaucoma Congress”, Dublin, Ireland, 06/2024,*19 

EACCME. 
• “5th World Society of Paediatric Ophthalmology” Meeting, 07/2024, 

Kuala Lumpur, Malaysia, *20 EACCME. 
• “42nd European Society of Cataract and Refractive Surgeons 

Congress”, Barcelona, Spain 09/2024, *36 EACCME. 
• “Squint Forum”, 11/2024, London UK,*6 EACCME. 
• “European Strabismus Association” Meeting, Istanbul, Turkey, 

06/2025, *12.5 EACCME. 
• “43rd European Society of Cataract and Refractive Surgeons 

Congress”, Copenhagen, Denmark 09/2025,* 36 EACCME. 

Στα συνέδρια που σημειώνονται με αστερίσκο (*) ανακοινώθηκαν εργασίες μου  



• “6th World Pediatric Society of Pediatric Ophthalmology and 
Strabismus” Subspecialty Day, Copenhagen, Denmark  09/2025, *8 
EACCME. 

• “41st Asia- Pacific Academy of Ophthalmology (APAO) Congress”, 
Hong Kong, China, 02/2026 *. 
 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Στα συνέδρια που σημειώνονται με αστερίσκο (*) ανακοινώθηκαν εργασίες 
μου. 

• “7ο Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας”, Καλαμάτα  2015.* 
• “29ο Διεθνές Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και 

Διαθλαστικής Χειρουργικής”, Αθήνα 2015. 
• “48ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο”, Ολυμπία 2015,18 

EACCME. 
• “22ο Συνέδριο Γλαυκώματος”, Αθήνα 2016. 
• “12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς- Αμφιβληστροειδούς”, Αθήνα 

2017, 17 EACCME. 
• “31ο Διεθνές Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και 

Διαθλαστικής Χειρουργικής”, Αθήνα 2017, 6 EACCME. 
• “23ο Συνέδριο Γλαυκώματος”, Αθήνα 2017, 14 EACCME. 
• “24ο Συνέδριο Γλαυκώματος”, Αθήνα 2018, 16 EACCME. 
• “25ο Συνέδριο Γλαυκώματος”, Αθήνα 2019, 19 EACCME. 
• “52ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο”, Αθήνα 2019, 23 EACCME. 
• “26ο Συνέδριο Γλαυκώματος», Αθήνα 2021, 19 EACCME. 
• «55ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο», Αθήνα 2022, *24 

EACCME. 
• «17η Διημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Παιδοφθαλμολογίας και 

Στραβισμού», Θεσσαλονίκη 2025, *10 EACCME. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



ΑΝΑΛΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

• «Παρακολούθηση της Εξέλιξης Μετεγχειρητικού Κυστικού 
Οιδήματος Ωχράς Κηλίδας με OCT».  
7ο Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας, Καλαμάτα 2015. 
Κόλλια Ε., Πούλιου Π., Σοραρούφ Α. 
 

• «Neovascular Glaucoma in a young male patient with Eale’s 
disease. Case report and literature overview”. 
Poster presentation, 14th EGS congress, Brussels 2020. 
Elpida Kollia, Eleni Patsea. 
 

• “Correlation Between Central Corneal Thickness and Detected by 
OCT-Angiography Radial Peripapillary Capillary Density of the 
Optic Nerve Head, in Patients With Ocular Hypertension”. 
Poster presentation, 36th Asia-Pacific Academy of Ophthalmology 
Congress, 2021. Elpida Kollia, Eleni Patsea, Dimitris 
Papaconstantinou. 
 

• «Evaluation of OCT parameters in the patients with pseudo 
exfoliation and normal IOP: an OCT angiography study». 
Poster presentation, 22nd European Association for Vision and Eye 
Research (EVER) Online Congress, October 2021. 
Ioannis Halkiadakis, Vasillis Tzimis, Elpida Kollia, Anna Vernikou, 
Ioannis Markopoulos, Michalis Tzakos.  
 

• «Anterior Uveitis and late ocular complications following COVID- 
19 infection». Αναρτημένη ανακοίνωση, 55ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό 
συνέδριο. Μποτού Α, Κόλλια Ε, Γανωτάκη Ε, Μπισούκης Α, Μπουρατζής Ν, 
Μόσιαλος Β, Τσίγκος Δ, Κοψίνη Δ, Πατσέα Ε. 
 

• «Coexistence of Normal Tension Glaucoma and Pigment 
Dispersion Syndrome manifestations in a female patient. Case 
report and literature overview». 
Poster presentation, 15th European Glaucoma Society Congress, 
Athens, Greece, June 2022. 
Kollia Elpida, Chatzirallis Alexandros, Gianni Theodora, Koumoutsou 
Konstantina, Diafa Aspasia, Patsea Eleni. 
 
 

• «Bilateral retinal hemorrhages, as an incidental finding, in a 14-
year-old boy». 



Poster presentation, 40th European Society of Cataract and Refractive 
Surgeons Congress/ World Pediatric Society of Pediatric 
Ophthalmology and Strabismus Subspecialty Day, Milan, 
Italy,16/09/2022. 
Kollia Elpida, Shah Parth, Hinds Anne-Marie.  
 

• «Optical Coherence Tomography Angiography of Optic Disc in 
eyes with primary open angle glaucoma and normal tension 
glaucoma with equal levels of structural damage». 
Poster and rapid- fire presentation, (presenting author), 23rd European 
Association for Vision and Eye Research (EVER) Congress, Valencia, 
Spain, October 2022. 
Ioannis Halkiadakis, Elpida Kollia, Vasilis Tzimis, Michalis Tzakos. 

 

• «Retreatment for reactivation of ROP following initial anti-VEGF 
injections». A 5-year retrospective study (rapid fire session). 
41st European Society of Cataract and Refractive Surgeons Congress/ 
4th World Pediatric Society of Pediatric Ophthalmology and Strabismus 
Subspecialty Day, 09/2023, Vienna, Austria and BIPOSA Meeting, London, 
UK, 10/2023. 
E. Kollia, H. Razzouk, S. Biswas, J. Ashworth. 
 

• «Atypical unilateral retinal findings in a 15-year-old patient with 
previously treated ROP». 
41st European Society of Cataract and Refractive Surgeons Congress/ 
4th World Pediatric Society of Pediatric Ophthalmology and Strabismus 
Subspecialty Day,09/2023, Vienna, Austria. 
E. Kollia, S Biswas, J. Ashworth. 
 
 

• «Bilateral Acute Proptosis with Papilledema and Sub-retinal Fluid 
as Initial Manifestations of Acute Lymphoblastic Leukaemia in a 
Child». (Rapid fire and poster session) NEOS Meeting, Doncaster, 
UK 2024 and poster 5th WCPOS July 2024, Kuala Lumpur, Malaysia. 
Elpida Kollia , Susmito Biswas , Bhamy Hariprasad Shenoy.  
 

• “Outcomes of Paediatric Glaucoma Surgery: Insights From a Five-
Year Retrospective Study in Manchester” (poster session).  
16th EGS Congress, Dublin, Ireland, 06/2024.  
Elpida Kollia, Anna Botou, Jane Louise Ashworth, Susmito Biswas, 
Vinod Sharma, Bhamy Hariprasad Shenoy. 
 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kollia+E&cauthor_id=39130884
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Biswas+S&cauthor_id=39130884
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Shenoy+BH&cauthor_id=39130884


• “A case of primary angle closure glaucoma in a patient with 
nanopthalmos” (poster session), 16th EGS Congress, Dublin, 
Ireland 06/2024.  
Anna Botou, Elpida Kollia, Chrysa Ghika, Ioannis Halkiadakis, Eleni 
Patsea. 
 

• “Outcomes of Paediatric Glaucoma Surgery: Insights From a Five-
Year Retrospective Study in Manchester” (rapid fire session). 
5th WCPOS, 07/2024 Kuala Lumpur, Malaysia. 
Elpida Kollia • Bhamy Hariprasad Shenoy • Vinod Sharma • Rehana 
Sadia • Jane Ashworth • Susmito Biswas. 
 

• “Navigating complex health challenges in a premature infant: a 
multi disciplinary case report” (poster). 
5th WCPOS, 07/2024, Kuala Lumpur, Malaysia. 
Elpida Kollia • Bhamy Hariprasad Shenoy • Vinod Sharma • Rehana 
Sadia • Jane Ashworth • Susmito Biswas. 
 

• “Management of Coats Disease in Paediatric Population: 
Experience from Manchester Royal Eye Hospital”, BIPOSA 
meeting Newcastle, UK, 10/2024 (poster). 
Clarissa Fang, Elpida Kollia, Kenneth Yau, Jane Ashworth. 
 

• “Clinal Outcomes of Paul Tube Surgery in Paediatric Uveitic 
Glaucoma at Manchester Royal Eye Hospital”, BIPOSA meeting, 
Newcastle, UK 10/2024 (poster). 
Clarissa Fang, Elpida Kollia, Kenneth Yau, Jane Ashworth. 
 

• “Sudden Onset Sixth Nerve Palsy in a 4-Month-Old Infant 
Following COVID-19 Infection: An Unusual Presentation of 
Intracranial Aneurysm”, e-poster, ESA- TOA- AAPOS 2025 
Istanbul, Turkey 06/2025 (poster). 
Elpida Kollia, Natalie Waters, Bhamy Hariprasad Shenoy, Haya Razzouk. 
 

• “Multidisciplinary management of paediatric orbital inflammatory 
myofibroblastic tumor involving the medial rectus muscle: A case 
report” (poster), ESA- TOA- AAPOS 2025, Istanbul, Turkey 
06/2025. 
Elpida Kollia, Anne Cook, Bhamy Hariprasad Shenoy, Haya Razzouk. 
 

 
• “Βοτουλινική Τοξίνη στα Παιδιά. Γενικές Ενδείξεις και Κλινικά 

Περιστατικά Εφαρμογής της”, Case Reports 
(Ελεύθερη Ανακοίνωση), 17η Διημερίδα Ελληνικής Εταιρείας 
Παιδοφθαλμολογίας και Στραβισμού, Θεσσαλονίκη 10/2025. 
Ελπίδα Κόλλια, Ιωάννης Χαλκιαδάκης, Haya Razzouk, Aditi Das, Leena 
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Patel, Bhamy Hariprasad Shenoy, Susmito Biswas, Jane Louise Ashworth, 
Maria Theodorou. 
 
 

• “Vertical Diplopia Following Glaucoma Surgery: Two Case 
Reports” 
Poster, 41st Asia- Pacific Academy of Ophthalmology (APAO) 
Congress (poster), Hong Kong, China, 02/2026. 
Elpida Kollia, Eleni Patsea. 
 
 
 
 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΑ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ (PEER 
REVIEW). 
 

• “Correlation between central corneal thickness and radial 
peripapillary capillary density, in patients with ocular 
hypertension”. 
Cureus, 2021 Aug;13(8): e17138. doi: 10.7759/ cureus.17138.  
Elpida Kollia, Eleni Patsea, Ilias Georgalas, Dimitrios Brouzas, 
Dimitrios Papakonstantinou. 
 

• “Radial peripapillary capillary density in eyes with ocular 
hypertension”. F100Res, 2023 Nov 10:12:1456. doi: 
10.12688/f1000research.140453.1. eCollection 2023. 
Elpida Kollia1, Eleni Patsea2, Styliani- Alexia Papadonta3, Dimitris 
Papaconstantinou1 

 

• “Screening for multifocal intraocular lens implantation in cataract 
patients in a public hospital”. International Ophthalmology. 
10.1007/s10792-024-03088-8 
Ioannis Halkiadakis,Thomas Ntravalias, Elpida Kollia, Klio 
Chatzistefanou, Stelios Kandarakis, Eleni Patsea. 

 
• “Bilateral Acute Proptosis with Papilledema and Sub-retinal Fluid 

as Initial Manifestations of Acute Lymphoblastic Leukaemia in a 
Child”. Cureus 10.7759/cureus.64203 
Elpida Kollia, Susmito Biswas, Bhamy Hariprasad Shenoy.  

https://doi.org/10.1007/s10792-024-03088-8


• “Long-Term Outcome After Implantation of the Ahmed Glaucoma 
Valve in Refractory Glaucoma” 10.7759/ cureus.85230. 
Styliani Alexia Papadonta • Kalliopi Kontopoulou • Elpida Kollia• Zaira Eleni 
Armeni • Reem Eliasson • Harald Schilling • Markus Kohlhaas • Sofia Fili. 

• “Outcomes of Paediatric Glaucoma Surgery: Insights From a Five-
Year Retrospective Study in Manchester” 10.7759/cureus.89925 
Elpida Kollia • Bhamy Hariprasad Shenoy • Vinod Sharma • Rehana 
Sadia • Jane Ashworth • Susmito Biswas 

• “Clinical Outcomes of Two Versions of the Ahmed Glaucoma 
Valve FP7 in Glaucoma Patients” 
Styliani Alexia Papadonta • Kalliopi Kontopoulou • Elpida Kollia• Zaira Eleni 
Armeni • Reem Eliasson • Harald Schilling • Markus Kohlhaas • Sofia Fili. 

 
 
 
 
 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ ΣΕ ΞΕΝΑ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  

 
 

• “Evaluation of OCT parameters in the patients with pseudo 
exfoliation and normal IOP: an OCT angiography study”. 
Jan 2022, https://onlinelibrary.wiley.com/journal/17553768. 
Ioannis Halkiadakis, Vasillis Tzimis, Elpida Kollia, Anna Vernikou, 
Ioannis Markopoulos, Michalis Tzakos. 
 

• “Optical Coherence Tomography Angiography of Optic Disc in 
eyes with primary open angle glaucoma and normal tension 
glaucoma with equal levels of structural damage”. Dec 2022. 
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1755-3768.2022.0561. 
Ioannis Halkiadakis, Elpida Kollia, Vasilis Tzimis, Michalis Tzakos. 
 

• “Retreatment for reactivation of ROP following initial anti-
VEGF injections. A 5-year retrospective study”. BIPOSA Annual 
Meeting 
2023-10-08 |  DOI: 10.1136/bmjophth-2023-biposa.1 
E. Kollia, H. Razzouk, S. Biswas, J. Ashworth. 
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AUDITS (Presented in team meetings). 

 

• “Moorfields Modified Global Trigger Tool (MmGTT)”. 
Audit: 937, City Road- Paediatric Ophthalmology out of hours 
emergency service. 
Auditor: Elpida Kollia. Supervisor: Clare Roberts, April 2022. 
 

• “The ward referrals to Moorfields Eye Clinic at Northwick Park 
Hospital” 
Audit : 910. 
Auditor: Elpida Kollia. Supervisor: Anne- Marie Hinds, October 2022. 
 

 

PEER- REVIEWS (REVIEWER). 

“Orbital Rhabdomyosarcoma Masquerading as a Dermoid Cyst: A Case 
Report and Review of the Literature. Cureus, 12/2023. 

• Macular Edema Following Silicone Oil Tamponade for Retinal 
Detachment: A Literature Review Cureus, 12/2023. 

• “Optical Coherence Tomography Angiography Changes in 
Patients Diagnosed With Acute Coronary Syndrome: A Systematic 
Review and Meta-Analysis“, Cureus, 01/2024. 

• “Macular and Optic Disc Perfusion Changes After Silicone Oil 
Removal Using Optical Coherence Tomography Angiography: A 
Prospective Study“, Cureus 03/2024. 

• “Effect of Vitreofoveal Separation on Visual Field Progression In 
Primary Open-Angle Glaucoma”: A Retrospective Cohort Study, 
European Journal of Ophthalmology, 03/2015. 

• “Lens Cytoskeleton: An Update on the Etiopathogenesis of 
Human Cataracts“, Cureus, 03/2024. 

• “Impact of Positive Airway Pressure Therapy on Intraocular 
Pressure in Obstructive Sleep Apnea: A Systematic Review”, 
European Journal of Ophthalmology, 04/2024. 

• “Is Hirschberg enough? A comparative study of corneal light 
reflex test and alternate prism cover test in measuring comitant 
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horizontal strabismus”, European Journal of Ophthalmology, 
01/2025. 

• “Secondary ocular manifestations and treatment of acute 
leukemia”, Journal of Multidisciplinary Healthcare 04/2025. 

• “Ocular Manifestations in Seborrheic Dermatitis Epidemiology, 
Clinical Features, and Management: A Comprehensive Review” 
Cureus, 09/2024. 

• “Progressive Retinal Toxicity Nine Years After 
Hydroxychloroquine Discontinuation: A Case Report”. 
Cureus, 08/2025. 

• “Biocompatibility and Ocular Surface Safety of Novel Ocular 
Shields, Medical Devices: Evidence and Research”, 08/2025. 

• “Targeted therapy of Mesenchymal Stem Cell-Derived Exosomes 
in Ocular Diseases: From Basic to Clinics”. International Journal of 
Nanomedicine, 08/2025. 

• “Progressive Retinal Toxicity Nine Years After 
Hydroxychloroquine Discontinuation: A Case Report”. 
Cureus, 11/2025. 

• “Hemorrhagic papilledema in a Patient with End-Stage Renal 
Disease and Meningioma”: A case report, Clinical Case Reports, 
01/2026. 

• “A rare and delayed presentation of retinoblastoma in an 8-year-
old child: A case report”, Clinical Optometry, 01/2026. 

 
 

 

                                            

 

 

 

 


